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Если у Вас есть вопросы или Вам нужна консультация, свяжитесь с нами 
Мы предложим Вам самые выгодные условия и цены. 
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ПРОГРАММА 
 

КОКСАРТРОЗ 
 

Комплексная реабилитация пациентов с коксартрозом 
 

Место реализации – «СБР-НК» ЕАД филиал  Баня, Карловско 
Особенности филиала проистекают из наличия участка с минерально-

торфяной  грязью, как и от профиля минеральной воды, которая слабо 
минераллизована, сульфатно, гидрокарбонатно-натриевая, фторная, кремниевая 
вода с высокой щелочной реакцией. 

 
Социальная значимость заболевания  
Коксартроз – это одна из часто встречающихся локализаций остеоратроза, 

который вызывает раннюю инвалидизацию. Для этого необходимо раннее начало и 
систематическое проведение поддерживающего, комплексного физикального 
лечения, в том числе и бальнеологическое и санаториальное лечение. 

 
Методика: 
          Медицинская реабилитация 

Целью является овладение боли, поддержка объема движения в тазобедренных 
суставах, сохранение функции, замедление прогресса заболевания, ограничение 
инвалидизации.  
На базе кинезиологического анализа изготовляется индивидуальная комплексная 
реабилитационная программа, включающая бальнеологическое лечение, 
физиотерапию, кинезитерапию: 
• Лечение грязью 
• Лечение щелком 
• Подводно-струйный массаж 
• Подводная гимнастика 
• Лечебна физкультура 
• Релаксирующие и обезболивающие техники 
Переформированные физикальные факторы. 
 

         Социальная реабилитация. 
Необходимые документы: Эпикриз или этапный эпикриз. 


